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Inngangur
A adalfundi Félags austfirskra kvenna i Reykjavik 4rid 2025 var kosid i stjorn félagsins. Kristin
Hjartardottir gaf ekki afram kost a sér til stjdérnarstarfa og var auglyst eftir frambodum i pad seeti.
Jénina Dagmar Asgeirsdéttir var eina sem gaf kost & sér { saetid og var eftirfarandi stjérn kjorin til
eins ars:

Oddny Vala Kjartansdottir, formadur

Margrét Frida Unnarsdéttir, varaformadur

Kristin Asbjarnardéttir, gjaldkeri

Halla Kjartansdottir, ritari

Bjarney Adalheidur Palsdottir, medstjornandi

Herdis Pétursddttir, medstjérnandi

Jénina Dagmar Asgeirsdéttir, medstjérnandi
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Stjornin 2025 - 2026: Halla, Magga, Kristin, Oddny Vala, Bjarney, Herdis og Jonina Dagmar.

Starfsemin @ milli adalfunda

Félagid stod fyrir sex kaffifundum a milli adalfunda. Fundirnir voru haldnir fyrsta manudag i april,
september, oktdéber, névember og desember arid 2025 og svo i februar 2026.

Eins og venjulega var fundarhlé i mai, juni, juli og agust. Einnig var gert fundarhlé i januar, skv.
venju. Mjog g60 maeting var a alla fundi félagsins a starfsarinu enda vedurfar med afbrigdum gott
bennan veturinn.



Haldid var spilabingé a aprilfundinum og jélahappdraetti 8 desemberfundinum en pessir vidburdir
baeta umtalsverdu vid tekjur félagsins til vidbotar vid tekjum af hefdbundnum kaffifundum.
Vinningarnir voru glaesilegir og fjélmargir svo pad var til mikils ad vinna.

Stjérnarkonur, margar félagskonur, velviljadir einstaklingar og fyrirtaeki gafu vinninga i spilabingo
og j6lahappdraetti félagsins og fyrir pad er félagid afskaplega pakklatt. bad er afskaplega dyrmaett
ad eiga svona marga ad sem syna félaginu studning i verki med ymsum haetti.

A adalfundinum i mars 2025 var hattapema og 4 oktéberfundinum var bleikt pema i tilefni af
Bleikum oktdber.

Sem fyrr gafu félagskonur veitingar & kaffihladbord félagsfundanna og gekk vel ad manna
kaffinefndirnar. Veitingarnar 8 fundum eru rémadar og gera félagskonur peim géd skil. Allar
kaffinefndirnar sem storfudu a starfstimabilinu fa innilegar pakkir fyrir framlagid til félagsstarfsins
og adstodina. Elisabetu Magnusdéttur eru feerdar sérstakar pakkir fyrir ad Utbda braudtertur 8
nanast hvern fund. Stjérnarkonur hafa einnig hlaupid undir bagga med veitingar pegar pess hefur
burft.

Annar studningur vid starf félagsins
Oll pau sem komu fram & fundum félagsins & milli adalfunda gafu sina vinnu. Oll hafa pau
tengingar austur a land og syndu félaginu einstakan velvilja og studning med framlagi sinu. Kann
félagid peim 6llum innilegar pakkir fyrir.
petta eru:
e Jéna Svandis borvaldsdottir og daetur fyrir song og tonlistarflutning
e Albert Eiriksson fyrir almenn skemmtilegheit og bdokakynningu
e Oli Geir danskennari fyrir skemmtilega danskynningu
e Elisabet Heida Hardardadttir fyrir frodlegt og hvetjandi erindi sem bar yfirskriftina Sterkari
konur — sterkari framtid.
e Hrafnhildur Hreinsdéttir fyrir skemmtilega barnabdkakynningu.
e Asgeir Asgeirsson og Porkell ? fra Djupavogi fyrir ténlistarflutning.
e Séra borvaldur Vidisson fyrir fallegt innlegg inn i adventuna.
e Sigurborg Hilmarsdéttir fyrir skemmtilegt og frdodlegt erindi um Kvenréttindafélag
Eskifjardar.

Pess ma geta ad Jona Svandis borvaldsdadttir lanar félaginu hljédkerfi endurgjaldslaust & alla fundi
félagsins og feer hun bestu pakkir fyrir.

Arleg ferd félagskvenna

AO pessu sinni var farin dagsferd upp a4 Akranes i septembermdanudi, svokollud Skvisuferd &
Skagann. Vedrid var bjart og fallegt en lognid for kannski fullhratt i byrjun dags. Pad haegdist pd
fljétlega & pvi. brjatiu konur foru i ferdina sem var hin skemmtilegasta. Fyrst var heimsékn i Vitann
pbar sem hdpurinn fékk géda leidsogn og par var einnig sungid enda Akranesviti pekktur fyrir
frabaeran hljdmburd. Svo fér hépurinn i Verslunina Bjarg, sem bydur upp a kven- og karlafatnad
og snyrtivorur. Hjénin Ran Kristinsdottir fra Neskaupstad og Fannar Baldursson téku einstaklega
vel @ méti hdpnum med géodum veitingum og hagsteedum afslattarkjorum. Hépurinn rolti svo



afram um midbae Akraness og heimsatti fleiri budir. Margar félagskonur gerdu fin kaup 4 pessu
buadarolti, sumar stungu sér inn a kaffihls og nutu pess ad fa sér gédan kaffibolla @ milli bdda.
Eftir roltid var Byggdasafnid ad Gordum heimsott og par fyrir utan var verid ad selja nyuppteknar
kartoflur, réfur, neepur og fleira, beint af byli. Par komust félagskonur heldur betur i feitt og
keyptu ndnast upp lagerinn. Pad voru 6rugglega ekki margir & Akranesi sem fengu nyjar kartolfur
med sodningunni pennan dag en austfirskar konur hrésudu happi og budu upp a gladninginn um
allt hofudborgarsvaedid! Hopurinn snaeddi svo saman i klubbhusi Golfklubbsins Leynis og var
sérstaklega gédur andi i hépnum. Pad voru szlar félagskonur sem stigu ut dr rdtunni vid
Grensaskirkju siddegis pennan dag.

bess bera ad geta sérstaklega ad tvo fyrirtaeki styrktu haustferd félagsins rausnarlega, p.e.
fyrirtaekin V. Jonsson og Kopar og zink sem styrktu ferdina um kr. 50.000 kr. hvort. Styrkirnir komu
sér einstaklega vel og urdu til pess ad adgangseyrir ad ferdinni var mjog hoflegur. Kann félagio
beim miklar pakkir fyrir studninginn.

Félagatal

Félagar i félaginu teljast peir sem greida argjald til félagsins asamt peim félagskonum sem hafa
nad 90 ara aldri og eru pvi undanpegnar argjaldi.

bpad fakkadi adeins i hopi félagskvenna a milli ara og eru nd 68 konur skrddar i félagid, 56
greidandi og 12 gjaldfrjalsar. Hins vegar hefur verid gestkveemt 8 fundum félagsins yfir arid.
Gestum fylgir innkoma i formi adgangseyris og er peim vel tekid enda vonandi um framtidar
félagskonur ad reeda.

Edda Lydsdottir, félagi og fyrrum stjornarkona i félaginu, lést snogglega i oktédbermanudi
sidastlionum og er hennar sart saknad enda var hin mjog virk i félaginu og kvenna hressust. Gud
blessi minningu Eddu og annarra félagskvenna sem farnar eru i Sumarlandid a undan okkur
hinum.

Fjarhagur

Adgangseyrir ad kaffihladbordi, argjold og happdraetti/bingd eru adal tekjulindir félagsins.
Steersti hlutinn af tekjum félagsins renna til gédger6amala, ad fradregnum fostum kostnadi
félagsins, svo sem salarleigu og kaffikostnadi. Reynt hefur verid af fremsta megni ad reka félagid
med ldgmarkskostnadi.

Minningarsjodur
Sala minningarkorta hefur dregist saman undanfarin ar en alltaf kemur eitthvad inn af s6lutekjum
a hverju ari og mun félagid halda afram ad bjéda minningarkortin til solu.

Styrkir félagsins
Stjérnin lagdi tveer tillogur um styrkveitingar a adalfundi félagsins i mars 2025.
Samkvaemt akvordun adalfundar voru eftirfarandi styrkir veittir:

e 250 pusund kréna styrkur til starfsemi Bergsins, Headspace. Sigurpdra Bergsdottir
framkvaemdastjori Bergsins maetti a aprilfund félagsins, kynnti pad mikilvaega starf sem
pbar er unnid i pagu barna og ungmenna og veitti styrknum vidtoku. Faerdi Sigurpora
félaginu gédar pakkir fyrir studninginn.



e 250 pusund kréna styrkur til Pieta samtakanna, til studnings nyrrar starfsstédvar
samtakanna & Reydarfirdi. Styrkurinn var afhentur formlega a septemberfundi félagsins.
Gudrun Birna, markads- og kynningarstjori samtakanna meaetti & fundinn, avarpadi
fundarkonur og veitti styrknum vidtoku. Gudrun Birna taladi beint inn i hjortu vidstaddra
enda stendur malefnid ollum i samfélaginu naerri. Félaginu voru feerdar hlyjar pakkir fyrir
studninginn.

Likt og fyrri ar, voru Hringskonur med fallegan varning til s6lu & desemberfundi félagsins, par sem
safnadist dagdd upphaed til studnings Barnaspitalasjédi Hringsins. S6luvarningur Hringskvenna er
afskaplega fallegur og voru ymsar jola- og teekifeerisgjafir keyptar af félagskonum pad kvoldid.
Alveg skothellt ad sla tveer flugur i einu hoggi, kaupa fallega hluti og styrkja gott malefni i leidinni.

Storafmaeli félagskvenna

Stjérnin hélt afram peim sid ad gledja allar
félagskonur sem eiga merkisafmeaeli & milli
funda med orlitlum afmeelisgladningi. Hver
afmaeliskona fékk ros, hekladan englavaeng
og hlyjar kvedjur fra félaginu med pokkum
fyrir peirra framlag til félagsstarfsins. | peim
tilfellum sem ekki tokst ad afhenda
afmeelisgladninginn &  kaffifundum pa
heimsotti formadur vidkomandi og afhenti
gladninginn persdnulega.




Stefna og markmid

Stjorn félagsins vinnur ad settum markmidum & hverju starfsari og hefur studst vid pau markmid
sem stjérnin setti sér arid 2023 pegar meirihluti hennar var kjorinn til starfa.

Stjornin hefur reynt ad halda stédugleika og festu i starfseminni til ad treysta framtid félagsins i
sessi. Jafnframt er reynt ad lada fleiri konur til félagsins, baedi sem félagskonur og einnig gesti &
fundi og med pvi ad auka tekjur félagsins svo pad geti gert meira gagn uti i samfélaginu med
styrkjum og studningi.

Markmid 1 - Ad fjélga félagskonum pannig ad paer verdi a.m.k. 100 talsins vid lok kjértimabils
stjérnarinnar 2023-2025.

P& ad pessu markmidi hafi ekki enn verid nad pa ma segja ad um 100 einstaklingar séu a bak vid
maetinguna a fundi félagsins pvi alltaf er téluverdur fjoldi af gestum & hverjum fundi, gestum sem
greida adgangseyri ad fundinum en ganga po ekki i félagid. Verkefni stjérnarinnar naesta
starfstimabilid verdur ad reyna ad gera betur i fjdlga félagskonum.

Vefsida félagsins og Facebook hafa hjalpad mikid til vid ad auka vitund um félagid og ahuga a
félagsstarfinu.



Markmid 2 - Ad pétta dagskra og umgjoérd kaffifundanna til ad gera starfid faglegra.

Pad er alltaf askorun ad finna dagskrarefni a fundi félagsins en stjérnin hefur reynt ad vera
Urraedagdd og hafa fjolbreytni i dagskrarlioum, med fostum lidum inni @ milli, eins og t.d.
spilabingd og happdraetti, sem eru adal tekjulind félagsins fyrir utan adgangseyri ad fundum.
Reynt hefur verid ad virkja félagskonur betur vié ad koma fram med hugmyndir ad dagskrarliGum
og hefur pad skilad skemmtilegri tilbreytni i fundarstarfid.

Markmid 3 - Ad fara a.m.k. eina skemmtiferd a ari.
A0 pessu sinni var farin dagsferd i septembermdanudi, til Akraness. betta markmid telst pvi
uppfyllt & drinu 2025.

Markmid 4 - Ad auka tekjur félagsins.

Med fjolgun patttakenda & félagsfundum og meiri stédugleika i fundarsékn hefur tekjuflaedi
félagsins batnad og ordid stodugra. Félagsstarfid hefur hlotid nokkra géda styrki ar atvinnulifinu
til starfsins.

Markmid 4 - Ad auka fjarframlég til gédgerda, hvort sem er med peningagjofum eda varningi.
A0 pessu markmidi er unnid stédugt og er félagid nu ad veita 500 — 700 pusund krénur arlega i
styrki til gédgerdamala. Alltaf md po gera betur og er stjérnin opin fyrir 6llum tillégum til enn
frekari tekjuoflunar i pessum tilgangi.

Markmid 5 - Ad finna samstarfsadila sem leggja vilja godu mdlefni lid.

pad hefur gengid mjog vel hja félaginu ad afla vinninga til spilabingds og jélahappdreettis. Félagid
fékk tvo veglega styrki til ad nota i haustferdina, sem gerdi pad ad verkum ad ferdin var @ mjog
sanngjornu verdi fyrir patttakendur.

Markmid 6 - AJd endurnyja bunad og kaupa nyjan bunad sem félagid parf ad eiga fyrir
starfsemina, svo sem fyrir fundi og vidburdi.

Félagid er nokkud vel sett med pann bunad sem pad parf til félagsstarfsins. Langtimamarkmid er
ad pad komi sér upp eigin hljédkerfi fyrir fundina.

Markmid 7 - Ad gera félagid synilegra og gegnseerra

Vefsidan www.austfirskar.is var sett i loftid i september 2023 og félagid hefur verid agaetlega virkt
a facebook. Allir vidburdir eru auglystir a pessum midlum og ma atla ad peir komi félaginu vel 3
framfaeri og ladi ad patttakendur i félagsstarfid. Aetlad er ad nyta midla félagsins enn betur {
framtidinni til ad na til staerri og breidari hops.

Markmid 8 - Ad tryggja vérslu ségulegra heimilda.

A vefsidu félagsins er ad finna fundargerdir félagsins fra arinu 2019 og til dagsins i dag, myndir tr
starfinu, baedi nyjar og gamlar, upplysingar um fyrri formenn félagsins, naverandi stjorn og
styrkveitingar sidustu ara. Buid er ad skanna myndaalbim fra Sigrdnu Haraldsdéttur og Eddu
Lydsdottur og birta inni @ sidunni og myndir fra Elmu Eide Pétursdéttur og Moggu Unnars bida
vinnslu. Einnig er par fréttasafn um pad helsta sem gerist i félagsstarfinu.



Ennfremur bidur pad verkefni ad skanna inn eldri gogn og myndir sem stjorn hefur undir héndum
fra fyrri stjiérnum en afram er stefnt ad pvi ad baeta par Ur um leid og fzeri gefst. Pegar buid verdur
ad skanna inn gogn félagsins pa er stefnt ad pvi ad koma fundargerdarbédkum og heimildum fra
félaginu til vardveislu a videigandi safni til ad tryggja ad eldri heimildir um félagid glatist ekki.

Pess ma einnig geta ad full porf er & ad endurskoda og uppfaera 16g sambandsins. bad verkefni
hefur verid 4 dagskra sidustu starfstimabil en ekki nddst ad radast i pad vegna annarra verkefna
stjérnarkvenna. Stjérnin hefur hug a ad skra félagid @ Almannaheillaskrd, til ad freista pess ad
audvelda styrkumleitan til starfsins en til pess ad uppfylla paer krofur sem gerdar eru af halfu
Skattsins pd verdur ad rddast i ad adlaga log félagsins ad peim.

Markmid 9 - Ad besta nytingu fjdar
Unnid er eftir fjarhagsaeetlun og reynt er ad leita hagkveemustu leida vid allan rekstur félagsins.

Ad lokum
Stjornin hefur verid samstillt til verka a kjortimabiliu, likt og fyrri ar. Samstarfid hefur gengid
afskaplega vel og stjornarkonur hafa gengid i 6ll storf eftir porfum.

Vonandi heldur félagid afram ad vaxa og dafna. betta er dyrmeetur félagsskapur og skemmtilegur
og krafturinn er apreifanlegur. pad er eitthvad fallegt vid ad pétta samstodu, vinattu og
viokynningu austfirskra kvenna. Reynsla fundarkvenna af busetunni i porpunum smaum sem
storum fyrir austan, hvort sem hun hefur verid 16ng eda stutt, hefur gefid af sér samhug,
greidvikni og velvilja sem skilar sér fallega i okkar skemmtilega og vonandi sistaekkandi
godgerdafélag.

Ppad er hverju samfélagi styrkur ad hafa starfandi félag sem petta, sem leggur hjartad i ad stydja
ba sem minna mega sin eda heyja barattu af einhverju tagi.

Takk fyrir skemmtilega samferd a starfsarinu 2025 — 2026.

Stjérn Félags austfirskra kvenna i Reykjavik



